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FORMULAIRE DE VÉRIFICATION DES COMPÉTENCES DU FOURNISSEUR BLS 
Après avoir terminé le cours BLS en ligne de ACLS Training Center, veuillez envoyer ce formulaire 
complété avec la preuve de compétence d'instructeur BLS de votre instructeur à l'adresse 
support@ACLS.net. L'instructeur doit détenir une preuve de compétence d'instructeur valide de 
l'American Heart Association. Ils initieront chaque section qui a été réussie. Veuillez noter que 
l'instructeur NE vous délivre PAS de nouvelle carte. Votre carte BLS de ACLS Training Center est 
émise directement par ACLS Training Center.

Support de base de la vie cardiaque 
COMPÉTENCE PASSER Nécessite une 

correction
Reconnaître l'absence de respiration normale et de pouls 

• Activer le service médical d'urgence ou le système interne d'urgence 
• Soit obtenir ou envoyer quelqu'un chercher le DAE 
• Effectuer des compressions pendant que le DAE se charge

Initier des compressions à un rythme de 100–120 par minute 
• Comprimer la poitrine d'au moins 2 pouces 
• Permettre un relâchement complet de la poitrine 
• Changer de personne effectuant les compressions toutes les 2 

minutes
Ouvrez les voies respiratoires en inclinant la tête et en soulevant le menton. 

• Ventilez avec succès en utilisant un ratio de 30:2
Attachez et utilisez le DEA dès qu'il arrive 

• Continuez les compressions pendant que le DEA se charge 
• Initiez immédiatement les compressions après le choc 
• Écartez-vous pour le choc

Les informations ci-dessus sont exactes selon mes connaissances. L'INSTRUCTEUR détient une 
accréditation d'instructeur valide de l'American Heart Association pour le RCP de base. 
L'ÉTUDIANT a démontré avec succès les compétences énumérées ci-dessus. 

ÉTUDIANT 
____________________ 
Nom

__________________ 
Signature 

__________________ 
Date 

____________________ 
État et numéro de licence

INSTRUCTOR 
________________________ 
Nom

________________________ 
Signature

________________________ 
Date

________________________ 
Profession

________________________ 
Spécialité


